
Glossaire des abréviations gymniques – liste non exhaustive 

Pour enfin tout comprendre ! 

 

A 

AER  Aérobic 

AGA  Activité Gymnique Acrobatique 

AGE  Activité Gymnique d’Expression 

AGPE  Activité Gymnique de la Petite Enfance 

B 

BPJEPS  Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport 

C 

CAMA  Colloque Annuel du Management Associatif 

CDOS  Comité Départemental Olympique et Sportif 

CG86  Conseil Général de la Vienne 

CNDS  Centre National pour le Développement du Sport 

CQP  Certificat de Qualification Professionnelle 

D 

DEJEPS Diplôme d’État de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport 

F 

FFG  Fédération Française de Gymnastique 

G 

GAC  Gymnastique ACrobatique 

GAF  Gymnastique Artistique Féminine 

GAM  Gymnastique Artistique Masculine 



GPT  Gym Pour Tous 

GR  Gymnastique Rythmique 

 

P 

PE  Petite Enfance 

 

S 

SACEM Société des Auteurs, Compositeurs et Editeurs de musique 

T 

TR  Trampoline 

TU  Tumbling 

U 

UFOLEP Union Française des Œuvres Laïques d'Éducation Physique 

UNSS  Union National pour le Sport Scolaire 

USEP  Union Sportive de l’Enseignement du Premier degré 

V 

VAE  Validation d’Acquis d’Expérience 

 

 


